
ENFOQUE EN:
LLEGAR A LA ESCUELA, Y VOLVER A CASA, 
CON SEGURIDAD

Si su hijo va en bicicleta a la escuela...
Asegúrese de que su hijo tenga un casco que le 
quede bien, una bicicleta en buenas condiciones 
mecánicas, y ropa de colores brillantes. Además, 
asegúrese de que su hijo conozca las reglas de 
tránsito y las siga. 

Es probable que usted y su hijo estén tan acostumbrados a la rutina de ir a la escuela 
y volver a casa, que ya no prestan mucha atención a eso. Sin embargo, independi-
entemente de si su hijo va a la escuela caminando, en bicicleta o en un transporte, 
asegúrese de que esté tomando precauciones básicas de seguridad. ¡Todos queremos 
que él/ella llegue a la escuela y vuelva a casa de manera segura todos los días!

Si su hijo va caminando a la escuela... 
Anime a su hijo a caminar con otros estudiantes 
siempre que sea posible. Recuérdele que siem-
pre preste atención a quién/qué está alrededor, 
que no use audífonos de botón ni de diadema, y 
que no camine viendo hacia abajo a un teléfono 
o videojuego. 

Si su hijo se traslada en el autobús...
Recuerde a su hijo que permanezca en su asien-
to, mantenga el pasillo despejado, y que obedez-
ca las reglas del conductor. Asimismo, asegúrese 
de que su hijo tenga mucho cuidado al abordar 
el autobús, al bajar de él, y al cruzar la calle. 

Si su hijo se traslada en un automóvil...
Asegúrese de que su hijo siempre use el cinturón 
de seguridad. Si usted lleva a su hijo a la escuela, 
aproveche este momento para que tengan conver-
saciones significativas y para hablar sobre el día.
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